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Sehr geehrte Verantwortliche fir Familienthemen im Landkreis Reutlingen,
sehr geehrte Familienbildungspartner im Landkreis Reutlingen,

bedarfsgerechte Bildungsangebote zu entwickeln und umzusetzen ist ein wesentliches
Kriterium fir die Weiterentwicklung und Qualitatssicherung von Angeboten in der
Familienbildung. Die Rahmenkonzeption Familienbildung, deren Handreichung vor
kurzem erschienen ist, bietet dabei eine gute Grundlage fir die Ausgestaltung von
Angeboten, die auf die Bedirfnisse und Bedarfe der Zielgruppe Familie abgestimmt
sind. In der Marzausgabe des Newsletters STARKE & Familienférderung Landkreis
Reutlingen liegt daher der Schwerpunkt auf landesweiten Angeboten, die den
Austausch von Fachkréften in der Familienbildung férdern sollen.

Freundliche GriiRRe

Dr. Kristina Seizinger
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|. Landesprogramm STARKE

Im Rahmen des Landesprogramms STARKE fordert der Landkreis Reutlingen auch in
diesem Jahr wieder Familienbildungsfreizeiten fir Familien in besonderen
Lebenssituationen.

In der folgenden Familienbildungsfreizeit sind aktuell noch Platze frei:

21.10.-28.10.2023 Familienbildungsfreizeit "Guter Start ins Leben"
Familienferiendorf Langenargen
fur frisch gebackene Eltern mit Sduglingen

Wir bitten Sie daher, das Angebot zu bewerben.

Weitere Informationen und einen Uberblick tiber alle Starke-Angebote im Landkreis
Reutlingen finden Sie auf unserer Homepage unter STARKE - Informationen fiir
Eltern.



file://///i1lrtnetapp/daten/Dez-4/Amt-42/Gt-5/Fachstelle%20FH/FB%20und%20Stärke/4.%20Newsletter/Newsletter%202023/Stärke-FF-Newsletter_03-23.docx%23_Toc131187806
https://www.fruehehilfen-reutlingen.de/staerke/Informationen-fuer-Anbieter
https://www.fruehehilfen-reutlingen.de/staerke/Informationen-fuer-Anbieter
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Il. Familienférderung / -bildung im Landkreis Reutlingen

In der Webtalk-Reihe der Familien- und Jugendberatung Reutlingen erhalten Eltern
theoretische Impulse und methodische Anregungen. Die Teilnehmenden kénnen ihre
Fragen stellen und ihre Erfahrungen teilen. Die Teilnahme ist kostenlos.

Interessierte Eltern konnen sich direkt bei der Familien- und Jugendberatung
Reutlingen anmelden (familienberatung.reutlingen@kreis-reutlingen.de).

Die nachsten Termine sind:

e 26.04.2023 "Wut, Arger und Trotz". Schlagen, BeiRen, Schreien sind
typische Reaktionen der Kinder (0-6 Jahre), Wie Eltern gelassener mit diesem
Verhalten umgehen kdénnen

e 24.05.2023 "Mutig sein". Schon im Kleinkindalter entwickeln Kinder Angste.
Wie Eltern ihre Kinder (0-6 Jahre) bei der Bewaltigung untersttitzen kbnnen

Eine Ubersicht uber aktuelle Familienbildungsangebote im Landkreis Reutlingen
finden Sie auch auf unserer Homepage unter Aktuelle Informationen.

lll. Familienforderung / - bildung in Baden-Wulrttemberg &
bundesweit

Wie viel Bildschirmzeit ist ok? Wie schitze ich mein Kind vor digitalen Gefahren? Ab
wann ein eigenes Gerat? Was brauchen Eltern, um mit ihren Kindern in den
unterschiedlichen Altersstufen sicher und gestarkt durch die digitalen
Herausforderungen zu kommen? Wie kdnnen die Vorteile digitaler Angebote gut
genutzt werden?

Diese Fragen stellen sich das Team um Frau Dr. Isabel Brandhorst, Leiterin der
Forschungsgruppe Internetbezogene Stérungen und Computerspielsucht vom
Universitatsklinikum Tubingen. Der Landesfamilienrat BW kooperiert mit der
Forscherin im Bereich der digitalen Familienbildung. Ziel ist es, gute und den Bedarfen
angepasste Bildungsprogramme flr Eltern zur digitalen Erziehung zu entwickeln.

Die Befragung richtet sich an alle Eltern mit Kindern im Alter von 0 bis 18 Jahren.

» Teilnahmelink (Landesfamilienrat Baden-Wirttemberg)


mailto:familienberatung.reutlingen@kreis-reutlingen.de
https://www.fruehehilfen-reutlingen.de/willkommen/aktuelle-staerke-familienbildungsangebote-
https://landesfamilienrat.de/wp-content/uploads/2023/02/Elternbefragung-Flyer-Poster.pdf
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Im Rahmen einer digitalen Familienkonferenz des Netzwerks Familienbildung beim
Landesfamilienrat Baden-Wirttemberg konnen sich Eltern am 21. April 2023 (16-
18:30 Uhr) zum Thema Familie nach Corona austauschen und neue ldeen einbringen.
Die Teilnahme ist kostenlos.

> Zur Anmeldung

Auf Grundlage der 2019 erarbeiteten Rahmenkonzeption Familienbildung Baden-
Wirttemberg wurden in den Jahren 2020-2021 an vier Modellstandorten exemplarisch
kommunale Konzepte zur Familienbildung entwickelt und umgesetzt.

Im Rahmen eines digitalen Fachtags (Familienbildung mehr als nur ,nice to have®.
Die Rahmenkonzeption Familienbildung als Grundlage fir bedarfsgerechte Planung
vor Ort) am 12. Mai 2023 ab 9 Uhr werden die wissenschaftlichen Ergebnisse des
ersten Projektdurchgangs vorgestellt und ihre Bedeutung fir die zukinftige
Weiterentwicklung der Familienbildung diskutiert. Im Zuge der Veranstaltung wird auch
die im Januar 2023 veroffentlichte Handreichung fur die Praxis vorgestellt. Im
Anschluss werden schlieBlich Praxisergebnisse aus den Modellkommunen
prasentiert. Der digitale Fachtag richtet sich an Planungs- und Leitungskrafte aus der
Sozial- und Jugendhilfe sowie an Leitungs- und Koordinierungspersonen der
Familienbildung.

Seit Januar 2023 bietet das monatliche Fachkrafteforum Familienbildung
Praktiker*innen in der Familienbildung die Mdglichkeit zum Austausch. Das Angebot
findet einmal im Monat dienstags von 13-14 Uhr statt. Das Fachkrafte-Forum wird im
2. Quartal 2023 mit den folgenden Themen fortgesetzt:

e 18. April 2023: Medienkompetenz fur Eltern — Internetnutzungsstérungen

e 16. Mai 2023: Wegweiser fur Eltern im Feld von Schule und Kita

e 20. Juni 2023: ,Verdrehtes Leben® - Aufwachsen in einer Familie mit
psychischer Belastung

Weitere Informationen und die Direktlinks zur Anmeldung finden Sie auf unserer
Homepage unter Veranstaltungen fur Fachkréfte.



https://eveeno.com/112366784
https://www.fruehehilfen-reutlingen.de/staerke/Informationen-fuer-Anbieter
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