
 

 

 

 

 

 

STÄRKE & Familienförderung Landkreis Reutlingen  

Newsletter 04/2022 (29.04.2022) 

 

 

Sehr geehrte Verantwortliche für Familienthemen im Landkreis Reutlingen, 

 

sehr geehrte Familienbildungspartner im Landkreis Reutlingen, 

 

angesichts der gegenwärtigen Situation erwarten Sie in der Aprilausgabe des 

Newsletters Stärke- & Familienförderung Informationen zu Sonderförderlinie 

STÄRKER NACH CORONA und zu den aktuellen Regelungen betreffend Stärke-

Angebote für geflüchtete Familien aus der Ukraine. Außerdem stellen wir Ihnen zwei 

neue Projekte der Fachbereiche Alleinerziehende & Familienförderung vor. 

 

Freundliche Grüße  

Dr. Kristina Seizinger  

 

 

Landratsamt Reutlingen –  Fachstelle Frühe Hilfen  

Fachbereich Familienförderung, Familienbildung 

Fachbereich Alleinerziehende 

Landesprogramm Stärke  

 

Kaiserpassage 11 –  72764 Reutlingen  

www.fruehehilfen-reutlingen.de 
 

 

 

 

 

 

 

 

http://www.fruehehilfen-reutlingen.de/
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I. Landesprogramm STÄRKE 
 

STÄRKER nach CORONA 
 

Für das Haushaltsjahr 2022 werden zusätzlich eine Millionen Euro (Zusatzbetrag 
STÄRKER) für den Ausbau bestehender STÄRKE-Angebote zur Verfügung gestellt. 
Weitere zwei Millionen Euro werden über die in der zweiten Jahreshälfte 2022 
startenden Sonderförderlinie „STÄRKER nach Corona“ aufgesetzt.  
 
Die Mittel gemäß der Sonderförderlinie „STÄRKER nach Corona“ für die Jahre 2022 
und 2023 können für zusätzliche Angebote, die spezifisch auf pandemiebedingte 
Bedarfe reagieren, eingesetzt werden. Für das Jahr 2022 können Anbieter von 
Familienbildung im Landkreis Reutlingen entsprechende Mittel bis zum 03. Juni 2022 
beantragen. Weitere Informationen zum Antrag und den Förderkriterien werden in 
Kürze auf unserer Homepage unter Stärke - Informationen für Anbieter veröffentlicht.  
 

STÄRKE - Angebote für geflüchtete Familien aus der Ukraine  
 

Angesichts der gegenwärtigen Situation, möchten wir alle Anbieter von 

Familienbildung im Landkreis Reutlingen auffordern, auch für diese Zielgruppe kurz-

fristig Angebote zu schaffen. Für entsprechende Angebote der Familienbildung sowie 

als Sachkosten für Offene Treffs, von denen nach der VwV STÄRKE 2019 80% 

erstattet werden können, können auch Honorare für Dolmetscherinnen und 

file://///i1lrtnetapp/daten/Dez-4/Amt-42/Gt-5/Fachstelle%20FH/FB%20und%20Stärke/Newsletter/Stärke-FF-Newsletter_04-22.docx%23_Toc102152065
https://www.fruehehilfen-reutlingen.de/staerke/Informationen-fuer-Anbieter
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Dolmetscher, die für die Durchführung dieser Angebote benötigt werden, geltend 

gemacht werden. 

 

II. Familienbildung im Landkreis Reutlingen  

 

Fachbereich Familienförderung: neue Angebote im Sommer 2022 

 
MUT - und Themen - Kurse (Sysbert - Praxis für systemische Beratung 

Reutlingen) 

ein kostenloses Familienbildungsangebot von Sysbert, unterstützt durch Mittel des 

Landkreis Reutlingen  

Themenübersicht:  

Lernlust statt Lernfrust (ab 03. Mai 2022)  

Computer über alles? (ab 26. Juni 2022) 

Weitere Informationen finden Sie auf der Homepage von Sysbert.  

 

Mit Papa raus in die Natur (Umweltzentrum Listhof) 

Ein kostenloses Familienbildungsangebot der Ev. Bildung Reutlingen / Haus der 

Familie, unterstützt durch Mittel des Landkreis Reutlingen  

Kursbeschreibung: 

Zusammen geht’s auf Entdeckungsreise in die Natur. Wir untersuchen den Wald, die 

Äste, Zapfen oder Beeren und lernen die Tierwelt und Wiesen kennen. Durch die 

Abwechslung von Spiel, Entdecken und Aktivität können Väter die Vater-Kind 

Beziehung stärken sowie gemeinsame Erinnerungen sammeln.  

Termine: 06.05.22, 03.06.22 und 08.07.22 (jeweils 16:00-18:00 Uhr)        

03.06.22 von 16:00-18:00 Uhr  

Weitere Informationen finden Sie auf der Homepage des Haus der Familie. 

Weitere Familienbildungsangebote unserer Kooperationspartner finden Sie auf 

unserer Homepage unter aktuelle Informationen.  

 

 

 

 

 

https://www.sysbert.de/system-kurse
https://www.evang-bildung-reutlingen.de/programm/kw/bereich/kursdetails/kurs/F222831/kursname/Mit+Papa+raus+in+die+Natur+-+fuer+Kinder+von+5+-9+Jahren/kategorie-id/12/
https://www.fruehehilfen-reutlingen.de/willkommen/aktuelle-staerke-familienbildungsangebote-
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Fachbereich Alleinerziehende: neues Entlastungsprogramm für 
Alleinerziehende mit geringem Einkommen  
 

Die Vereinbarkeit von Alltags- und Berufsleben stellt gerade Alleinerziehende oftmals 

vor eine große Herausforderung. Kinderbetreuung, Haushalt und finanzielle 

Probleme bieten kaum Möglichkeiten, sich eine kleine Auszeit von der Dauer-

verantwortung nehmen zu können. 

 

Der Landkreis Reutlingen möchte zusammen mit dem Mehrgenerationenhaus Verein 

Voller Brunnen e.V. mit einem Entlastungsprogramm alleinerziehende Mütter und 

Väter mit bis zu 40 Entlastungsstunden gleichermaßen präventiv unterstützen und 

wirkungsvoll stärken - und das unkompliziert und kostenfrei.  

Das Angebot richtet sich an Alleinerziehende (mit Kindern bis 12 Jahre), 

 mit geringem Einkommen bzw. im Bezug von Sozialleistungen, 

 die nicht mit einem Partner oder andere Angehörigen in einer Lebens-/ 

Haushaltsgemeinschaft leben,  

 die auch auf keine anderen Möglichkeiten der Kinderbetreuung zurückgreifen 

können.   

Die Vermittlung von Babysitter*innen wird voraussichtlich im Sommer 2022 starten. 

Über den Projektfortschritt informieren wir Sie in den nächsten Ausgaben des 

Newsletters und auf unserer Homepage unter Informationen für Alleinerziehende.  

Wir suchen aktuell noch Babysitter*innen für das Entlastungsprogramm.  

Voraussetzungen:  

 Mindestalter 18 Jahre 

 Erfahrung in der Betreuung von Kindern  

 erweitertes Führungszeugnis  

 verbindliche Teilnahme an einem Babysitter-Schulungsprogramm 

Kontakt:  

Michaela Lipp, Koordinatorin des MGH 

Mittnachtstr. 211 

72760 Reutlingen 

Tel. 07121/5149780, michaela.lipp@mgh-reutlingen.de 

 

 

 

 

https://www.fruehehilfen-reutlingen.de/alleinerziehend/Bildung_Erholung
mailto:michaela.lipp@mgh-reutlingen.de
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Fachbereich Familienförderung: Projekt Elternbefragung  

(April - Juni 2022) 
 

Im Landkreis Reutlingen existieren eine Vielzahl von unterschiedlichen Familien-

bildungsangeboten für Eltern und ihre Kinder. Ziel einer gelungenen Familienbildung ist 

es, Angebote zu schaffen, die sich an den Bedürfnissen der Eltern orientieren. Die 

Analyse der bestehenden Angebote, der Informationswege und die Erhebung des 

Bedarfs der Familien erfolgt derzeit im Rahmen eines Projekts des Studiengangs 

Soziale Arbeit der Hochschule Ludwigsburg / Campus Reutlingen. In Kürze wird die 

Befragung der Eltern im Landkreis beginnen, ergänzend sollen einzelne Interviews mit 

ausgewählten Zielgruppen (u.a. Alleinerziehende) durchgeführt werden.   

Über den Projektfortschritt informieren wir Sie in den nächsten Ausgaben des 
Newsletters und auf unserer Homepage unter Familienbildung - Informationen für 
Eltern.  
 

III. Familienbildung in Baden-Württemberg  
 

Angebote für Fachkräfte  
 

Bewältigung der Coronafolgen für Familien und Aufbau resilienter Strukturen 
in der Familienbildung und -beratung 

17. Mai 2022, 9.30 – 16.00 Uhr im GENO-Haus Stuttgart 

Die 3 Teilprojekte werden vorgestellt und können in Workshops vertieft werden: 

 Umsetzung der Rahmenkonzeption Familienbildung 

 Netzwerke für Familien gegen Coronafolgen 

 Digitalisierung in der Familienbildung 

Anmeldung bis zum 11. Mai 2022 unter: https://eveeno.com/330318951 Weitere 
Informationen finden Sie auf unserer Homepage unter Familienbildung - Informationen 
für Fachkräfte. 

Wenn der Alltag zu viel wird - Hilfen für erschöpfte Familien (Hybrid-
Veranstaltung) 

Fachkongress Leipzig, 09.-10. Juni 2022 

Der Blick dieses Fachkongresses richtet sich insgesamt auf Belastungen von 
Familien und Möglichkeiten der Unterstützung und hier speziell auf besonders 
vulnerable Zielgruppen, wie beispielsweise Familien mit einer Migrationsgeschichte, 
Familien mit Kindern mit Behinderung, junge Mütter, depressive Eltern und 
psychisch belastete Kinder und Jugendliche. Dabei geht es u. a. um folgende 
Fragestellungen: 

https://www.fruehehilfen-reutlingen.de/Familienfoerderung
https://www.fruehehilfen-reutlingen.de/Familienfoerderung
https://eveeno.com/330318951
https://www.fruehehilfen-reutlingen.de/de/Familienfoerderun-Infos-fuer-Anbieter/Veranstaltungen
https://www.fruehehilfen-reutlingen.de/de/Familienfoerderun-Infos-fuer-Anbieter/Veranstaltungen
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 Was leisten Familien und wo kommen sie an ihre Grenzen? 
 Wie leiden Kinder und Jugendliche in der Corona-Pandemie und welche 

Unterstützung ist hilfreich? 
 Wie können Eltern, Jugendliche und Kinder an Hilfeprozessen beteiligt 

werden? 
 Wie können Familien ermutigt und ihre Resilienz gestärkt werden? 
 Welche Interventionen werden bei vermuteter Kindeswohlgefährdung 

erforderlich? 

Der Fachkongress richtet sich an Fachkräfte aus der Kinder- und Jugendhilfe, der 
Behindertenhilfe, der Kinder- und Jugendpsychiatrie und aus Kindertagestätten 
und Schulen, sowie alle anderen Professionen, die in ihrem beruflichen Kontext mit 
erschöpften Familien zu tun haben. 

Weitere Informationen (inkl. das Tagungsprogramm) finden Sie auf der Homepage der 
Kinderschutzzentren. 

 

Aus der Balance - Psychische Erkrankungen im System Familie  

Familienpolitische Gespräche im Hospitalhof am 19. Juli 2022, 09:30 - 13:00 Uhr  

Jedes Jahr ist etwa jeder vierte Erwachsene von einer psychischen Erkrankung 

betroffen. Im Kindes- und Jugendalter hingegen sind psychische Erkrankung keine 

Seltenheit. Es betrifft fast jede*n Fünfte*n im Alter von unter 18 Jahren. Die psychische 

Erkrankung eines Familienmitglieds wirkt sich auf die gesamte Situation der Familie 

aus. Was hilft Familien in solch einer Situation und wie müssen die Angebote gestaltet 

sein? 

Veranstaltungsort: Hospitalhof, Stuttgart - Mitte, Büchsenstraße 33  

Anmeldung unter: www.hospitalhof.de 

Kostenbeitrag: 10 Euro (für Bonuscard-Inhaber 1 Euro inkl. Getränke und Imbiss)  

Ein Fachforum für Haupt- und Ehrenamtliche in der Sozialen Arbeit und Beratung, für 

pädagogische Fachkräfte und für alle Interessierten. 

Weitere Informationen finden auf der Homepage des Landesfamilienrats.  

 

 
 

http://www.kinderschutz-zentren.org/Mediengalerie/1650870436_-_FK_Leipzig_Programmflyer_2022_digital_22.04..pdf
http://www.hospitalhof.de/
https://landesfamilienrat.de/wp-content/uploads/2022/04/Programm-Balance-Ausschreibung-LFR_2022-07-19..pdf
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Impressum 
 

Der Newsletter STÄRKE & Familienförderung Landkreis Reutlingen erscheint 

monatlich. Der Newsletter wird per E-Mail an alle Kooperationspartner des 

Fachbereichs Familienförderung / Landesprogramm Stärke und weitere 

Interessierte versandt.  

Alle Ausgaben sind auf der Website der Frühen Hilfen Reutlingen unter 

„STÄRKE“ abrufbar.  

Familienbildungsangebote: 

Eine Übersicht aller Familienbildungsangebote, die durch den Landkreis 

Reutlingen (Fachbereich Familienförderung) gefördert werden, finden Sie hier.  

STÄRKE-Angebote: 

Eine Übersicht aller aktuellen STÄRKE-Angebote des Landkreises finden Sie 

hier.  

Redaktion:  

Dr. Kristina Seizinger 

Tel. 07121 / 907-1986 -  Mobil: 0173 /2304274  

mailto:k.seizinger@kreis-reutlingen.de 
 

 

 

https://www.fruehehilfen-reutlingen.de/staerke/Informationen-fuer-Anbieter
https://www.fruehehilfen-reutlingen.de/de/Familienfoerderung/Familienbildungsangebote(Landkreis-Reutlingen)
https://www.fruehehilfen-reutlingen.de/staerke
mailto:k.seizinger@kreis-reutlingen.de

