
 

 

 

 

 

 

STÄRKE & Familienförderung Landkreis Reutlingen  

Newsletter 02/2022 (25.02.2022) 

 

 

Sehr geehrte Verantwortliche für Familienthemen im Landkreis Reutlingen, 

 

sehr geehrte Familienbildungspartner im Landkreis Reutlingen, 

 

in der Februarausgabe des Newsletters Stärke- & Familienförderung erwarten Sie 

u.a. neue Informationen zur Förderung von Familienbildungsangeboten für Pflege- 

und Adoptiveltern sowie eine Übersicht über alle im ersten Quartal 2022 startenden 

Familienbildungsangebote, die durch den Landkreis Reutlingen gefördert werden.  

 

Ganz besonders möchte ich Sie daran erinnern, dass die Teilnahme an der Umfrage 

zum Termin der zukünftigen STÄRKE-Sitzungen noch bis zum 15. März möglich ist.  

 

 

Freundliche Grüße  

Dr. Kristina Seizinger  

 

 

Landratsamt Reutlingen –  Fachstelle Frühe Hilfen  

Fachbereich Familienförderung, Familienbildung 

Fachbereich Alleinerziehende 

Landesprogramm Stärke  

 

Kaiserpassage 11 –  72764 Reutlingen  

www.fruehehilfen-reutlingen.de 
 

 

 

 

 

http://www.fruehehilfen-reutlingen.de/
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I. Landesprogramm STÄRKE 

 

Förderung von Angeboten für Adoptiv- und Pflegeeltern  
 

Familienbildungsangebote, die auf die Qualifizierung von Pflegeeltern zielen, sind 

nicht über STÄRKE förderfähig. Der Anspruch auf Beratung und Unterstützung von 

Adoptiv- und Pflegeeltern leitet sich aus § 37 Abs. 2 SGB VIII ab und die Angebote 

sind daher nicht über § 16 SBG VIII (Angebote der Familienbildung) förderfähig. Eine 

Förderung von Pflege- und Adoptiveltern ist über STÄRKE nur für Kurse möglich, die 

allgemeinere (nicht auf die Situation als Pflegeeltern speziell zugeschnittene) Themen 

behandeln oder über das hinausgehen, was im Bereich der Pflegekinderhilfe 

kommunal zu leisten ist.  

Mittelbewilligungen 2022  
 

Der Versand der Mittelbewilligungen für die STÄRKE-Angebote 2022 erfolgt in zwei 

Prioritätsstufen, vorbehaltlich der Bereitstellung der Mittel durch den KVJS. Die Mittel-

bewilligungen der Priorität 1 (Familienbildungsfreizeiten, Offene Treffs und 

Lebenslagenkurse des erste Halbjahr 2022) erfolgt bis Mitte März 2022. Die Mittel-

bewilligungen für Angebote, die erst im 2. Halbjahr starten, werden voraussichtlich im 

Juli 2022 erstellt.  

Terminumfrage zur STÄRKE-Sitzung  
 

Die Teilnahme an der Terminumfrage zur STÄRKE-Sitzung ist noch bis zum 15. März 

möglich. Zur Auswahl stehen mehrere Wochentage und Uhrzeiten. Das Ergebnis der 

Umfrage wird bei der Planung der nächsten Stärke-Sitzung berücksichtigt.  

file://///i1lrtnetapp/daten/Dez-4/Amt-42/Gt-5/Fachstelle%20FH/FB%20und%20Stärke/Newsletter/Stärke-FF-Newsletter_02-22.docx%23_Toc96930139
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Unter folgendem Link können Sie an der Umfrage teilnehmen: 

https://doodle.com/poll/m6pz3e2k5rqe2rdn?utm_source=poll&utm_medium=link 

Die nächste Stärke- & Familienförderungssitzung wird voraussichtlich Ende Juni / 
Anfang Juli stattfinden (KW 26 - 28). Der Termin wird im April bekanntgegeben.  
 

II. Fachbereich Familienförderung 

Elternbefragung 2022  
 

Erhebung der Familienbildungsangebote im Landkreis Reutlingen 
 

Im Rahmen der STÄRKE-Sitzung am 08. Februar 2022 wurde bereits über die 
geplante Elternbefragung im Sommersemester 2022 berichtet (s. Protokoll). Die 
Elternbefragung wird von Studierenden der ev. Hochschule Ludwigsburg, Campus 
Reutlingen im Rahmen ihres Projektstudiums zwischen April und Juni durchgeführt 
und die Ergebnisse im Juli 2022 vorgestellt. Das Ziel des Projekts ist es, die Bedarfe 
der Zielgruppe Eltern im Landkreis mittels Interviews und eines Fragebogens zu 
erheben.  
 
Ausgangspunkt des Projekts sind dabei folgende Fragen:  
 

 Welche Themen / welche Kursinhalte sind für Eltern interessant?  

 Welche Informationswege werden genutzt, um sich über Angebote zu 
informieren? 

 Welche Erwartungen haben Eltern an Familienbildungsangebote? 

 Wie können (Online-)Angebote attraktiver gestaltet werden?  
 
Informationen über den aktuellen Stand des Projekts und die Ergebnisse sowie die 
sich daraus ergebenen Handlungsempfehlungen erhalten Sie in den kommenden 
Ausgaben des Newsletters.  
 

Familienbildungsangebote 2022 
 

Aktuelle Angebote, die durch den Landkreis Reutlingen gefördert werden: 
 
1. MUT- Kurs  
Kinder- und Jugendliche zu begleiten erfordert Beziehung und Rollenerklärung:  
Wie wollen wir als Eltern handeln? Dafür braucht es elterlichen Mut. 
 
Für wen ist das Angebot geeignet: für Eltern von Grundschulkindern und 
Jugendlichen 
Wo: SYSBERT Beratungspraxis, Heinestraße 87, 72762 Reutlingen 
Wann: ab Montag 21. März 2022, 19:15-21:15 Uhr (5 Kursabende) 
Info & Anmeldung: beratung@sysbert.de, Astrid Warbinek 

 Flyer  
 
 
 

https://doodle.com/poll/m6pz3e2k5rqe2rdn?utm_source=poll&utm_medium=link
mailto:beratung@sysbert.de
https://www.fruehehilfen-reutlingen.de/de/Familienfoerderung/Familienbildungsangebote(Landkreis-Reutlingen)
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2. KESS - Der Elternkurs für alle Familienformen  

Im Rahmen des Angebots sollen Eltern unterstützt und befähigt werden, eine 

kooperative, einfühlsame und sichere Erziehung ihrer Kinder zu gewährleisten. 

 

 Ermutigung und Coaching der Eltern 
 Einbeziehung der Kinder 
 Informationen zur psychischen und physischen Entwicklung von Kindern 
 Zusammenspiel von Bedürfnissen der Kinder und den Bedürfnissen der Eltern 
 Feinfühligkeitstraining 
 Vernetzung der Familien 

 
Veranstalter: Ev. Bildung Reutlingen in Kooperation mit der kath. 

Erwachsenenbildung Reutlingen, Ev. Methodistische Kirche Münsingen   

Wann: 26.03. & 30.04.2022 (Präsenz), jeweils 14:30- ca.18:00 Uhr 

          06.04.,13.04.& 04.05.2022 (Online per ZOOM), jeweils 19:30-21.45 Uhr 

Wo: Karla 5, Treffpunkt für Familien in Münsingen, Präsenztermine mit 

Kinderbetreuung und gemeinsamen Imbiß 

Infos & Anmeldung: bis 16.03.2022, kontakt@keb-rt.de 

 

3. Mit Papa raus in die Natur  

Gemeinsam machen wir uns auf eine Entdeckungsreise in die Natur. 

Wir kommen dem Wald auf die Spur, probieren aus was aus Ästen, Zapfen, Beeren 

und allem möglichen anderem gebaut werden kann und lernen die Tiere in Wald und 

Wiese kennen. Durch den Wechsel von Spiel, Aktivität und Entdecken können Väter 

die Beziehung zu ihren Kindern stärken und schöne gemeinsame Erinnerungen 

erschaffen. 

 

Für wen ist das Angebot geeignet: Für Kinder von 5-9 Jahren und ihre Väter 

Wo: Treffpunkt Umweltzentrum Listhof 

Wann: 11. März 2022 & 08. April 2022, 16:00-18:00 Uhr 

Info & Anmeldung: Haus der Familie / EV. Bildung Reutlingen  

 Flyer  

III. Familienbildung in Baden-Württemberg  
 

Online-Angebote für Eltern  
 

STILLEN, WAS KOMMT DANACH?  
BABYS ERSTER BREI! 
 
Der Übergang von Milchmahlzeiten auf Beikost gelingt einfach, wenn einzelne 
Milchmahlzeiten Schritt für Schritt durch verschiedene Breie ersetzt werden. 
Im Online-Seminar der Landesinitiative BeKi erhalten Sie aktuelle Informationen 
und wertvolle Tipps rund um die B(r)eikost. 
 
 

mailto:kontakt@keb-rt.de
https://www.evang-bildung-reutlingen.de/programm/kw/bereich/kursdetails/kurs/F222830/kursname/Mit+Papa+raus+in+die+Natur+-+fuer+Kinder+von+5+-9+Jahren/kategorie-id/12/
https://www.fruehehilfen-reutlingen.de/de/Familienfoerderung/Familienbildungsangebote(Landkreis-Reutlingen)
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Termine: 
08.03.2022, 26.04.2022,17.05.2022, 26.07.2022, 13.09.2022, 18.10.2022 
jeweils 10:00-11:30 Uhr  
 
Die Veranstaltung findet im Rahmen der Landesinitiative BeKi-Bewußte 
Kinderernährung statt. 
 
Info und Anmeldung: Landratsamt Reutlingen, Kreislandwirtschaftsamt.  

 Informationen  
 
RAN AN DEN FAMILIENTISCH! 
 
Ist Ihr Kind gegen Ende des 1. Lebensjahres neugierig auf das, was die anderen am 
Tisch essen? Dann wird es Zeit für den Übergang an den Familientisch. Im Online- 
Seminar der Landesinitiative BeKi bekommen Sie praxistaugliche Tipps und aktuelle 
Informationen, wie dies gut gelingt und was es bei der Ernährung der Kleinsten zu 
beachten gibt. 
 
Termine: 29.03.2022, 21.06.2022, 15.11.2022, jeweils 10:00-11:30 Uhr 
 

Die Veranstaltung findet im Rahmen der Landesinitiative BeKi-Bewußte 
Kinderernährung statt. 
 
Informationen und Anmeldung: Landratsamt Reutlingen, Kreislandwirtschaftsamt 
 

 Informationen  
 
Informationen zu weiteren Familienbildungsangeboten im Landkreis Reutlingen 
finden Sie auf der Homepage der Frühen Hilfen.  
 

Online-Angebote für Fachkräfte  
 

BarCamp Familienbildung  

Familienbildung in und nach Coronazeiten - Herausforderungen und Chancen. Wo 
stehen wir und wie geht es weiter?  
 
Donnerstag, 17. März 2022, 13:30-16:30 Uhr  
 
Ziele der Veranstaltung:  

 Erfahrungen reflektieren und auszutauschen, 

 neue Impulse geben und mitnehmen,  

 Wissen austauschen,  

 Netzwerke stärken. 
 

Die Veranstaltung richtet sich an:  

 Tätige im Bereich Familienbildung, Jugendhilfe, Jugendamt und 
Jugendplanung 

 Trägervertreter, die für die Entwicklung von Prozessen und Qualität zuständig 
sind 

https://www.fruehehilfen-reutlingen.de/de/Familienfoerderung/Veranstaltungshinweise/Digitale-Veranstaltungen-
https://www.fruehehilfen-reutlingen.de/de/Familienfoerderung/Veranstaltungshinweise/Digitale-Veranstaltungen-
https://www.fruehehilfen-reutlingen.de/Familienfoerderung
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 Dozent*innen der Familienbildung.  
 

Die Veranstaltung wird unterstützt durch das Ministerium für Soziales, Gesundheit 
und Integration aus Mitteln des Landes Baden-Württemberg.  
 

 Informationen & Anmeldung  

 
 
Vereinbarkeit im Stresstest - Familiäre Rollenverteilung in Folge der Corona-
Pandemie  
 
Vorstellung des GesellschaftsReports BW im Rahmen der Familienpolitische 
Gespräche 
 
Dienstag, 05. April 2022, 10:00-11:45 Uhr  
 
Die mit der Corona-Pandemie einhergehende vorübergehende Schließung von 
Schulen und Kinderbetreuungseinrichtungen, sowie die Kontaktbeschränkungen 
haben dazu geführt, dass Eltern vor der großen Herausforderung standen, ihre 
Sorgearbeit bei gleichzeitiger Erwerbstätigkeit neu zu organisieren. Familien in 
besonderen Lebenslagen sind hier unter besonders hohen Druck geraten. 
 
KOOPERATION: Ministerium für Soziales, Gesundheit und Integration, 
Landesfrauenrat BW, Landesfamilienrat BW, Statistisches Landesamt 
FamilienForschung BW, Evang. Bildungszentrum Hospitalhof Stuttgart. 
 
Die Veranstaltung wird gefördert durch das Ministerium für Soziales, Gesundheit und 
Integration aus Mitteln des Landes Baden-Württemberg. 
 

 Informationen & Anmeldung 

https://landesfamilienrat.de/wp-content/uploads/2022/02/BarCamp-Flyer-Familienbildung-LFR_2022-3_pdf-1.pdf
https://www.hospitalhof.de/programm/050422-vereinbarkeit-im-stresstest-familiaere-rollenverteilung-in-folge-der-corona-pandemie/
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Impressum 
 

Der Newsletter STÄRKE & Familienförderung Landkreis Reutlingen erscheint 

monatlich. Der Newsletter wird per E-Mail an alle Kooperationspartner des 

Fachbereichs Familienförderung / Landesprogramm Stärke und weitere 

Interessierte versandt.  

Alle Ausgaben sind auf der Website der Frühen Hilfen Reutlingen unter 

„STÄRKE“ abrufbar.  

Familienbildungsangebote: 

Eine Übersicht aller Familienbildungsangebote, die durch den Landkreis 

Reutlingen (Fachbereich Familienförderung) gefördert werden, finden Sie hier.  

STÄRKE-Angebote: 

Eine Übersicht aller aktuellen STÄRKE-Angebote des Landkreises finden Sie 

hier.  

Redaktion:  

Dr. Kristina Seizinger 

Tel. 07121 / 907-1986 -  Mobil: 0173 /2304274  

mailto:k.seizinger@kreis-reutlingen.de 
 

 

 

https://www.fruehehilfen-reutlingen.de/staerke/Informationen-fuer-Anbieter
https://www.fruehehilfen-reutlingen.de/de/Familienfoerderung/Familienbildungsangebote(Landkreis-Reutlingen)
https://www.fruehehilfen-reutlingen.de/staerke
mailto:k.seizinger@kreis-reutlingen.de

