> Wer sind die "Fruhe Hilfen“?

Wir sind ein Team.
Wir arbeiten in der Fachstelle Friihe Hilfen.
Wir helfen, wenn Sie ein Problem haben.

Wir informieren Schwangere, Miitter und Vater.
Wir beraten Sie.
Wir begleiten Sie.

Die Hilfe ist fiir alle Menschen da,
die im Land-kreis Reutlingen wohnen.

Ihre Religion ist fiir uns nicht wichtig.
Auch das Land, aus dem Sie kommen,
ist fiir uns nicht wichtig.

Die Hilfe, die Sie von uns bekommen,
kostet kein Geld.

Mehr Informationen bekommen Sie

am Telefon oder im Internet.

lhre Ansprechpartner:
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Fachstelle Friihe Hilfen fiir Familien
Kreisjugendamt

Kaiserpassage 11

72764 Reutlingen
www.fruehehilfen-reutlingen.de

) Netzwerkkoordinationsstelle Friihe Hilfen

Region Reutlingen
Tel. 07121 907 19 82 oder 07121 907 19 85
fruehe-hilfen@kreis-reutlingen.de

Region Echaz-Neckar-Erms
Tel. 07121 907 19 85
fruehe-hilfen@kreis-reutlingen.de

Region Schwabische Alb
Tel. 07121 907 19 82
fruehe-hilfen@kreis-reutlingen.de

Sagen Sie bitte, wo Sie wohnen.
Wenn Sie uns anrufen.
Oder uns eine E-Mail schreiben.

) Schwangerenberatung,

Schwangerschaftskonfliktberatung
Tel. 07121 907 19 84
schwangerenberatung@kreis-reutlingen.de

> Familienférderung, Familienbildung,

Gefordert vom:

6/2019

Koordination Landesprogramm STARKE
www.fruehehilfen-reutlingen.de

BundessEiftung
Frihe Hilfen

Friihe Hilfen:
Fiir die ganz kleinen Kinder.
Und fiir die Eltern.

Hilfe fiir Schwangere.
Hilfe fiir Familien mit Kindern
die 0-3 Jahre alt sind.
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, , Brauchen Sie Hilfe?
[
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Wir konnen thnen htn.
cror; I
1 -

Rufen Sie uns einfa

> Ein Kind verandert alles,
Wenn Sie Hilfe brauchen,
rufen Sie uns bitte an. Zum Beispiel:

Das Baby

» weint viel

» kann nicht schlafen
» will nicht trinken

» will nicht essen

» hat Angst

Sie selbst
» kdnnen nicht ein-schlafen
» kdnnen keine Hilfe von anderen bekommen
» wissen nicht, ob Sie alles so richtig machen
» haben Streit mit ihrem Partner oder
ihrer Partnerin
» brauchen Erklarung zur Erziehung
und Entwicklung lhres Kindes
» haben Fragen zum Geld
» haben Fragen zur Post von den Amtern
» haben Fragen zum Liebes:leben und zur
Verhiitung nach der Schwangerschaft

> Frithe Hilfen machen es Ihnen leichter
Sie bekommen von uns Tipps fiir den Alltag.
Wir helfen Schwangeren.
Wir helfen Miittern und Vatern.
Wir helfen Familien mit Babys und Klein-kindern.
Die Babys und Klein-kinder sind zwischen
o und 3 Jahre alt.

»  Wir sind ganz in lhrer Nahe.
»  Wir héren lhnen gerne zu.
»  Wir sprechen mit lhnen.
»  Wir stehen Ihnen zur Seite.
» Sie bekommen von uns Hilfe.
»  Wir suchen mit Ihnen eine Lésung
fiir hr Problem.
»  Sie bekommen von uns Infos,
wie lhr Leben einfacher wird.

Hilfe fiir Schwangere, Miitter,
Vater und Babys und Klein-kinder.



