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> Wer steckt hinter der Fachstelle REUTLINGEN Q¥
"Friihe Hilfen‘“?

Wir sind ein flexibles Koordinations-Team und als
Fachstelle der Erziehungsberatungsstelle Reut-

Fachstelle Frahe Hilfen far Familien
Kreisjugendamt
Kaiserpassage 11

lingen angegliedert. Wir beraten, informieren, be- 72764 Reutlingen
gleiten und vernetzen Schwangere und Familien www.fruehehilfen-reutlingen.de
mit Kindern von 0-3 Jahren. Die Unterstitzung e
ist fur alle, die im Landkreis Reutlingen wohnen. > Netzwerkkoordinationsstelle Frahe Hilfen
Religion und Herkunft spielen far uns keine Rolle. Region Reutlingen
Tel. (07121) 907 -19 82 oder -19.85
> Hilfe fur Klein und Gross fruehe-hilfen@kreis-reutlingen.de

Region Echaz-Neckar-Erms
Tel. (07121) 907 -19 85
fruehe-hilfen@kreis-reutlingen.de

Eine Schwangerschaft, eine Geburt, ein Baby
und Kleinkind: Alles hort sich so wunderbar an
und doch gibt es in vielen Familien kleinere und

manchmal groRere Probleme. Mache ich alles Region Schwabische Alb
richtig? Wie schaffe ich das nur? Wo bleibe ich? Tel. [07121,] 907_]9, 82 i
Entwickelt sich mein Kind altersentsprechend? frueheshilfen@kreistreutingen de
Es entstehen Unsicherheit und Uberforderung. Bei Kontaktaufnahme bitte
i I . .
An dieser Stelle sind wir fur Sie da. Wir bieten mmerdenWohnortdnqeben ............... Fru he H | | fen; Fu r d e
Informationen, Klarung, Beratung, Unterstatzung ) Schwangerenberatung, . .
und Weitervermittiung aus einer Hand. Diese Schwangerschaftskonfliktberatung (]an KIE| nen. U nd d|e GFO [Sen.
Unterstutzung ist kostenlos und unbarokratisch. Tel. (07121) 907 -1984 ‘ .
Auskunfte oder einen Termin erhalten sie per- schwangerenberatung@kreis-reutiingen.de

..................................................... Unterstiitzung fur Schwangere und

Familienférderung, Familienbildung, Familien mit Kindern von 0-3 Jahre
Koordination Landesprogramm STARKE ' n mit Kindern von O en

www.fruehehilfen-reutlingen.de

sonlich, telefonisch oder per E-Mail. Weitere Infos )
siehe Homepage.

Bundesministerium
fiar Familie, Senioren, Frauen
und Jugend

L

| LANDKREIS [N
Fri?anedﬁisltfgr‘lngj REUTLINGEN \‘




> Ein Kind verandert...
Es ist vollig normal und alltaglich, dass eine
Schwangerschaft und ein Kind das Leben von
Familien verandert. Deshalb durfen Sie sich
jederzeit an uns wenden wenn Sie Unterstat-

> Frithe Hilfen erleichtern...
Die Fruhen Hilfen sind offen, unkompliziert und
wohnortnah. Wir helfen Thnen durch Gesprache
oder horen lThnen einfach mal zu. Sie bekommen
Tipps und Informationen far den Alltag.

iberfordert oder
alleine gelassen®

zung brauchen. Zum Beispiel:

Unsere Angebote sind kostenfrei
und unbarokratisch. Selbstver-

Baby oder Kleinkind standlich bearbeiten wir ihre
> ist sehr unruhig und weint viel Daten vertraulich.
»  schlaft schlecht oder kann nicht
gut einschlafen Unsere Aufgaben und Angebote
> trinkt nicht genug oder »  Beratung, Information und
verweigert das Essen Weitervermittlung bei Fragen
> ist haufig quengelig zur Entwicklung, Erziehung und
» ist sehr angstlich Gesundheitsforderung ihres Kindes
> Familien- und Elternbildung durch ver-
Sie selbst schiedene Kurs- und Gruppenangebote
> kommen nicht mehr zur Ruhe > Einsatz von Familien-, Gesundheits- und
»  fuhlen sich allein gelassen Kinderkrankenpflegerinnen sowie Familien-
> konnen die Probleme nicht hebammen
mehr alleine l6sen »  Familienwegweiser Landkreis Reutlingen
» haben als Eltern Konflikte miteinander > Information fur Fachkrafte anderer Bereiche
»  Vernetzung der Kooperationspartner von

Allgemeine Fragen

»
»
»
»
»

zur Entwicklung lhres Kindes

zur Erziehung Thres Kindes
Finanzielle oder rechtliche Beratung
Sexual- und Partnerschaftsberatung
Beratung bei Problemen in der
Schwangerschaft

familienunterstutzenden Angeboten

o Eﬁi-:.,
Wir unterstutzen Schwangere und
Familien mit Kindern von 0-3 Jahren



